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小論文

次の文章を読んで下の問いに答えよ。

決められた量を超えて医薬品を大量に飲んでしまうことを「オーバードーズ)と言う。 2021年度に行われた高校生に
おける市販薬の乱用実態の全国調査の結果からは，過去 l年以内に市販薬のオーバードーズ経験のある高校生は，全体
の1.6% (男子1.2%，女子1.7%)と推計された1)。この数字は，違法薬物の中で最も使われている大麻 (0.16%)の
過去l年経験率の 10倍に相当するJ)。つまり高校生をはじめとした青少年において，鎮咳薬，風邪薬，解熱鎮痛薬とい
った身近な市販薬の乱用は，違法薬物よりも深刻な問題となっている。
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問l市販薬の正しい使用法を， 400字以内(句読点を含む)で池べよ。

問2 青少年がオーバードーズすることによる影響を， 600字以内(句説長を含む)で述べよ。

問3 青少年のオーバードーズを予防するためにはどのような対策カ泌要か，さまざまな視点から 800字以内(句読点
を含む)で述べよ。
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